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Överkalix kommun, socialförvaltningen, genomförde juni 2020 en enkätundersökning 
gällande framtiden för våra äldre i kommunen. Resultaten från enkäten kommer vi att 
använda som underlag i vårt fortsatta arbete med framtidens äldreomsorg. 

Enkäten hade fokus på boende, trygghet, social samvaro och aktiviteter. Enkäten besvarades 
anonymt. Majoriteten av de svarande är i framtiden intresserade av att flytta till ett alternativt 
boende anpassat för äldre. Ungefär lika stor del av de svarande bor idag centralt respektive i 
en by. 

Ur enkätsvaren framgår att ett trygghetsboende bör vara ett funktionellt, självständigt och 
tryggt boende med närhet till andra, utrustat med moderna IT-lösningar samt närhet till såväl 
samhällets utbud som naturen. Gällande utomhusmiljön önskas goda möjligheter att vistas 
utomhus oavsett årstid samt möjlighet att utföra säsongsbundna aktiviteter i anslutning till 
boendet. 

En meningsfull vardag uppges av enkätdeltagarna bestå av gemenskap med andra, möjlighet 
att ha husdjur, vistelse utomhus och fysisk aktivitet. Gemenskap med andra kan bestå av 
olika evenemang så som musik, matlagning och studiecirklar men även bra 
gemensamhetsutrymmen där det finns goda möjligheter att ta emot besökare samt anordna 
egna aktiviteter. 

Ett stort tack till er som deltog!  

Vänligen, Jenny Liljebäck socialchef och Leif Nilsson, sociala omsorgsutskottets ordförande. 
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